
                                                                                                   

                        LISTA DE VERIFICACIÓN DE SEGURIDAD DE NAVEGACIÓN  
 

        Chalecos salvavidas y dispositivos de flotación  
• Cada persona debe tener chaleco salvavidas  
• Indique cómo ponérselo 
• Ubicación del chaleco salvavidas si está guardado 
• Demuestre cómo funcionan los inflables, incluyendo 
su activación manual y oral 
• Su ubicación y uso de dispositivos de flotación 
• Dispositivos de señalización como silbatos y luces 

 
Extintores de incendios  
• Su ubicación y uso 
• Explique los conceptos básicos de activación y uso 

 
Bengalas y dispositivos de señalización de emergencia  
• Tipos de bengalas 
• Donde se encuentran 
• Operación básica (para cruceros más largos) 

 
Botiquines de primeros auxilios y problemas médicos  
• Señalar la(s) ubicación(s) 
• Dejarle saber a los pasajeros que pueden acceder a 
vendajes o aspirina, informar de cualquier lesión 
• Pregunte si algún pasajero tiene problemas médicos y 
que debe tener en cuenta, incluyendo medicamentos 
como insulina, EpiPen o inhaladores (discuta en privado si 
lo prefiere) 

 
Peligros de Seguridad 
• Señale cualquier cosa que pueda lastimar a los  
pasajeros (riesgos de resbalones, tropiezos, peligros 
de agarrar líneas, aparejos, escotillas) 
• Explique cómo las cosas que se mueven, mientras la 
embarcación está en marcha (por ejemplo, el auge del 
bote) que pueda causar lesiones. La embarcación en sí 
puede ser peligrosa ya que se moverá si el mar esta 
agitado o hay clima fuerte. 
• Señale los lugares seguros para sentarse mientras 
navega, se esté atracando y/o anclando. 

 

Más Información  
 

Baño: Ubicación y operación, lo que se puede o no se 
puede enjuagar, dónde tirar el papel usado y otros 
artículos 

 
Escotillas: Cómo abrir y cerrar de forma segura la escotilla 
y cuándo deben mantenerse cerrados, en caso de que 
alguien este trabajando encima de la embarcación o 
mientras la embarcación este en marcha por la noche. 

 
Embarque y desembarque seguro: Cuando se esté 
atracando, usando el bote auxiliar, u otras situaciones 
anticipadas, uso de manillas, plataforma, etc., y como evitar 
el casco de hélice y rodamiento. 

 
Basura: Ubicación y cualquier requisito de 
separación (recuerde a los tripulantes de no tirar 
nada por la borda) 

Operación básica de la embarcación (cómo realizarla de 
forma segura)  
• Cómo detener la embarcación 
• Cómo colocar el motor en neutro o apagarlo 
• Si navega, cómo liberar la escota mayor y el foque de la 
embarcación para volcar las velas 
 
Persona fuera de borda 
• Asegúrese de que todos sepan lanzar el salvavidas circular, 
chalecos salvavidas, cojines, etc. 
• Asignar una o más personas para ser localizadores  
• Funcionamiento básico de cualquier equipo 
• Hable de otras consideraciones, como evitar que la persona 
sea golpeada por la embarcación o las hélices 

 
Balsa salvavidas 
• Ubicación y cómo funciona 
• Solo para ser utilizado durante el escenario si se abandona la 
embarcación 

 
EPIRB 
• Ubicación 
• Describa lo que es, cómo funciona, y cómo operarlo 
• Cómo retirarlo del soporte de estiba y encenderlo en caso 
de emergencia 

 
Radio de Alta Frecuencia 
• Ubicación y operación básica, como encender el radio, como 
seleccionar el canal 16, transmitir, recibir y operar la función 
roja DSC. 
• Cómo encontrar y dar la ubicación de la embarcación en 
caso de emergencia 
• Incluir a los miembros de la tripulación más jóvenes y explicar 
para qué NO se utiliza 

 
Motive a que hagan preguntas durante y después  
de proveer el breve informativo de seguridad  
• Mantenga un breve informativo al final del viaje 
• Utilice las información adquirida para mejorar su presentación de 
seguridad. 
 
Procedimientos de Atraque: Asigne las tareas, explique el 
procedimiento al salir o acercarse al muelle, demuestre el uso 
adecuado de los guardabarros mientras el atraque de la 
embarcación, resalte los peligros y como evadir con las 
manos o los pies 
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Visite BoatUS.com para obtener más artículos y vídeos prácticos.
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